1. BRK-Bereitschaft Viechtach Damals & Heute

Genau 50 Jahre nach der Griindung des Roten Kreuzes anlasslich der Schlacht bei Solferino fanden
sich auch in Viechtach einige Manner zusammen, die es sich zum Ziel gemacht haben, eine
,freiwillige Sanitatskolonne vom Roten Kreuz” zu griinden. Am 26. Juli 1911 fand somit im Gasthaus
Kreutzberg in Viechtach eine Griindungsversammlung statt, bei der sich spontan 42 Manner in die
freiwillige Sanitatskolonne aufnehmen lief3en.

Inzwischen wurde aus der Sanitatskolonne die BRK Bereitschaft Viechtach, in der sich aktuell 69
Helferlnnen aktiv einbringen. Es sind Menschen, fiir die es selbstverstandlich ist fiir andere da zu
sein, dort zu helfen wo Hilfe gefordert ist und hinschauen, wo andere wegschauen. Dies geschieht im
Rettungsdienst, den Sanitatsdiensten, im Betreuungsdienst, im Rahmen des Katastrophenschutzes,
bei den Helfern vor Ort und in der Breitenausbildung.
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2. Aufgaben der BRK-Bereitschaft Viechtach

Im Rettungsdienst arbeiten die ehrenamtlichen Helfer vor allem an den Wochenenden an der mit 11
Mitarbeitern hauptamtlich besetzten Rettungswache in Viechtach mit. Bei hohem Einsatzaufkommen
oder grolReren Schadenslagen wird zusatzlich die Unterstiitzungsgruppe Rettungsdienst (UGRD)
alarmiert, die innerhalb weniger Minuten einen weiteren Rettungswagen besetzt. In diesem Bereich
werden jahrlich ca. 4.300 Einsatzstunden geleistet.

Ungliicksfalle treffen Menschen auf unterschiedliche Weise. Wenn Autofahrer in eisiger Kilte
stundenlang im Stau stehen, ein Haus abbrennt, eine Flut ganze Lebensgrundlagen zerstort, sind die
Betroffenen, auch wenn sie vielleicht nicht verletzt wurden, dennoch auf Hilfen wie Verpflegung,
Unterkunft, Pflege oder Bekleidung angewiesen. Der Betreuungsdienst ist auf die
unterschiedlichsten Notsituationen vorbereitet. Unser Verpflegungs- und Betreuungszug
(Schnelleinsatzgruppe — SEG) kann in kirzester Zeit bis zu 500 Menschen mit Essen und Trinken
versorgen, Notunterkiinfte und Kleidung zur Verfiigung stellen.

Der Helfer vor Ort (HvO) Zellertal kommt immer dann zum Einsatz, wenn die ehrenamtlichen Helfer
den Notfallort schneller erreichen kbnnen als der Rettungsdienst. Die Ehrenamtlichen Gibernehmen
die Versorgung des Patienten bis der Rettungsdienst eintrifft.




3. Wie lauft eine Rettung in Viechtach ab?

Das Wichtigste zuerst: Wenn sich eine Person in einer akuten Notlage befindet, wahle die 112 um die
Notrufzentrale zu erreichen und einen Notruf abzusetzen. Durch prazises Nachfragen der Leitstelle
werden notwendige Daten wie Name, Adresse und Zustand so schnell wie moglich erfasst. Bereits
wihrend des Notrufs wird die nichstgelegene Rettungswache gesucht. Uber den Pager, einen
,Piepser”, empfangt die BRK-Bereitschaft Viechtach eine Meldung lber drei Zeilen mit den
wichtigsten Informationen, anhand dessen auch dariber entschieden wird, ob der Rettungsassistent
die Unterstiitzung des Notarztes bendétigt. Bei Ankunft hat die Versorgung des Patienten nattirlich
Prioritat, jedoch achten die Einsatzkrafte auch auf einen beruhigenden und vertraulichen Umgang
mit den Geschadigten. Stets wird einem erklart, welche MaBnahmen getroffen werden. Nachdem
der Patient erstversorgt und stabil ist, wird er auf dem schnellsten Weg Richtung Arberland-Klink
Viechtach transportiert. Bereits von den Rettungssanitatern angemeldet, kann der Patient sofort in
den richtigen Raum zur perfekten Versorgung gebracht werden. Die BRK-Bereitschaft hat ihre
Aufgabe bestens erfillt!

Rettungsdiensteinsatz der UGRD mit Notarzt 2022



4. Erste-Hilfe-Kurse

In Erste-Hilfe-Kursen schulen unsere ehrenamtlichen Ausbilder breite Bevolkerungsschichten in
lebensrettenden Sofortmalinahmen, in der richtigen Wundversorgung und im Umgang mit
Gelenkverletzungen und Knochenbriichen. Wir wollen moglichst viele Ersthelfer ausbilden, damit im
Fall des Falles sofort kompetente Hilfe geleistet werden kann und ein richtiger Notruf abgesetzt wird.

Um sich praziser auf verschiedenste Gefahrensituationen im Alltag vorzubereiten, werden
beispielsweise Erste-Hilfe-Kurse fiir Biker oder Sportler angeboten. Auch Eltern kénnen einen
speziellen Kurs fir die Erste-Hilfe bei Babys und Kindern belegen, um dort im Notfall ebenfalls die
ideale Erstversorgung zu gewahrleisten.




5. Engagement in Viechtach und Kontakt

Ob Volksfest, Sportveranstaltungen oder auch Wallfahrten — wo viele Menschen zusammenkommen,
gibt es viele kleinere und gréRere Notfalle. Die ehrenamtlichen Helferlnnen des Sanitatsdienstes
sorgen mit dem Sanitatswachdienst dafiir, dass verletzte oder erkrankte Menschen schnell und
kompetent versorgt werden kdnnen. Falls notwendig koordinieren sie auch den Transport in ein
Krankenhaus.

Wenn auch du Interesse hast, anderen zu helfen und die BRK-Bereitschaft zu unterstiitzen, melde
dich gerne unter familie.hauner@t-online.de.

Die Bereitschaftsleiter Hauner Alfons & Tobias und der Ausbildungsleiter Steinbauer Michael freuen
sich auf dich!

Sanitatsdienst beim Volksfest in Viechtach und bei einer Veranstaltung in der Stadthalle
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